
  

Załącznik nr 3 
 

WYKAZ LEKÓW, DO KTÓRYCH PODAWANIA CHOREMU BEZ ZLECENIA 
LEKARZA JEST UPRAWNIONA PIELĘGNIARKA I POŁOŻNA* 

  

Lp. Grupa leków Nazwa leku** Postać 
Droga 
podania(wskazania) 

1 2 3 4 5 

1 Leki przeciwbólowe Paracetamolum 
tabl., 
syrop, 
czopek 

doustnie, doodbytniczo 

    
Metamizolum 
Natricum 

tabl., 
czopek 

doustnie, doodbytniczo 

2 Leki miolityczne 
Drotaverini 
Hydrochloridum 

tabl. doustnie 

    Vegantalgin 
tabl., 
czopek 

doustnie, doodbytniczo 

    Tolargin czopek doodbytniczo 

3 Leki przeciwgorączkowe Paracetamolum 
tabl. 
czopek 

doustnie, doodbytniczo 

    
Metamizolum 
Natricum 

tabl. 
czopek 

doustnie doodbytniczo 

    AC. Acetylsalicylicum tabl. doustnie 

    
AC. Acetylsalicylicum 
c. Acidum Ascorbicum 

tabl. doustnie 

4 Leki przeczyszczające Suppositoria Glyceroli czopek doodbytniczo 
    Altra draż. doustnie 
    Alax draż. doustnie 
5 Leki przeciwbiegunkowe Carbo medicinalis tabl. doustnie 

    
Tanninum 
Albuminatum 

tabl. doustnie 

6 Leki nasenne/uspokajające Hydroxyzinum 
draż., 
syrop 

doustnie 

    Neospasmina płyn doustnie 
    Tinctura Valerianae płyn doustnie 

7 
Leki podwyższające 
stężenie glukozy we krwi 

Glucagoni 
Hydrochloridum 

amp., 
fiolki 

dożylnie, domięśniowo 

    Glucosum 20% amp. 
doraźnie w przypadku 
niedocukrzenia 

8 
Leki stosowane w 
niewydolności wieńcowej 
serca 

Glyceroli Trinitras tabl. 
pod język 
doraźnie w zaostrzeniu 
objawów choroby 

  
*    W podstawowej dawce terapeutycznej według obowiązujących zasad dawkowania. 
**   Dotyczy leków zarejestrowanych w Polsce. 

 


